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 根滿除酒癮 更生創契機 

更保臺東分會結合社會資源 推動收容人戒酒協助方案 

 國人豪邁的飲酒習慣，加上對於酒癮認知的欠缺，導致問題性飲酒日益嚴重，

對於個人健康及家庭生活，都造成很大的影響。臺東地區飲酒及酒駕的情形尤

其嚴重，以臺東監獄為例，約有百分之三十四以上的受刑人，是因為酒駕入監

服刑。有鑑於此，臺灣臺東地方法院檢察署檢察長黃和村(兼任臺灣更生保護會

臺東分會榮譽主任委員)特別指示更生保護會臺東分會，研議方案協助酒駕受刑

人，改善飲酒習慣，杜絕酒駕發生。 

更生保護會臺東分會特別結合財團法人根滿文教基金會，研議酒駕受刑人協助

方案。協助方案選定法務部矯正署臺東監獄為合作對象，將對監內酒駕受刑人，

進行酒駕次數、家庭支持性及酒癮調查，接著安排戒酒講座、團體輔導、個別

輔導。針對酒駕受刑人需求擬訂協助方案，並依個案需要辦理戒酒轉介、生活

輔導、家庭協助等。 

首場戒酒講座於 105年 4月 21日下午，由根滿文教基金會執行顧問張瓊齡女士

介紹戒酒成功案例。張執行顧問以排灣族青年古勒勒戒酒的心路歷程，鼓勵聽

講同學，只要有心，一定可以改變，斷絕對酒精的依賴，拋開酒癮的糾纏。 

黃和村檢察長特別期許，經由更生保護會臺東分會與根滿文教基金會、臺東監

獄的合作，以個案協助的方式，讓有心改變的受刑人，不再受到酒精的禁錮，

從而有效降低臺東地區酒駕案件的發生率。                                    
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根滿文教基金會執行顧問張瓊齡介紹戒酒成

功部落青年排灣青年古勒勒戒酒的心路歷程 

 

本會督導楊仁杰介紹酒駕收容人協助方案 

 
台東地檢署主任觀護人佘青樺致詞時勉勵收

容人戒除酒癮後，人生將會更精采 

 

活動照片 

 

 

 

 

 


