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犯保台東分會辦理「生命之河」陪伴系列團體活動 

鼓勵馨生人擴展家庭能量 

    財團法人犯罪被害人保護協會台灣台東分會(簡稱犯保台東分會)服務個案多是弱

勢單親家庭或隔代教養家庭，分會觀察部份家庭照顧者因高齡體力不濟、認知有限或

忙於生計，往往無力經營家庭、使成員間日漸疏離。 

利用暑期課業暫停之便，犯保台東分會籌畫辦理連續性「家庭展能」團體輔導活動，

邀請教育部家庭教育支持計畫種子教師黃淑貞老師主持講座。藉由簡報、繪本與影片

等多樣媒材闡明家庭功能、各式家庭型態，延伸家庭獨特性與支持功能的本質，並強

調尊重與陪伴等重要觀念。 

    活動引導馨生家庭正向積極思考，嘗試以自身優勢為起點，激發家庭韌性，理解

自身家庭雖不富裕，仍擁有同樣保護與陪伴功能。除講座與分享討論外，黃淑貞老師

帶領進行動手做活動，親子共做愛心摺紙與牡丹花創作，帶給與會馨生人新鮮又充滿

回憶的實用創作體驗。 

    犯保台東分會粘昭焰主任委員表示家是成長與僻護的所在，只要有心就能感受愛

與陪伴。鼓勵所有家庭同心用心愛心，發揮家庭應有的支持功能，能使生活更有能量、

生命更加光彩。 

 

 

(活動現場) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(現場互動情形) 

 


