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「粽情溫暖 包你幸福 社區關懷專案」 

受保護管束人、勞動人包粽做香包慰問獨居老人 
每年的農曆五月初五，就是「端午」節氣，也是民間傳統三大節慶之一，臺

東地方檢察署為使受保護管束人、勞動人融入社會脈動，體驗生命教育並加強與

社區互動，投入關懷社區弱勢群眾，讓弱勢群眾也能感受溫暖，特於今（5）日與

臺東縣原住民伊濘文化協進會、臺東縣原住民巴布麓文化協進會、更生保護會臺

東分會、臺東縣榮譽觀護人協進會、國立臺東專校及康樂國小等多個單位，齊心

協力包粽子，製作避邪香香包，致贈部落內行動不便之長者，讓老人們感受到節

慶的氛圍外，亦增進老中青三代的互動。 

臺東地方檢察署檢察長張曉雯，非常重視此次專案活動，特別指派主任檢察

官黃榮德、主任觀護人許玄宗、觀護人李佩樺、姚冠汶等人參與本次活動，現場

除慰問勞動人之辛勞，更感謝更生保護會臺東分會提供物資，在端午節前夕送暖

給部落獨居老人；另外，該協會有感於受保護管束人、社會勞動人多為經濟弱勢，

特於專案期間提供午餐及飲水，以慰勞其辛勞付出。 

活動當日，文健站長者表演的健康操，精神飽滿，身體的律動靈活，顯見文

健站的功能卓著，黃主任檢察官致詞時特別感謝文建站關懷部落弱勢族群，關心

獨居老人，提供勞動人服務機會，也希望大家在明年的選舉堅定反賄選，接著頒

發端午慰助金及物資予家境較困難之三位受保護管束人、勞動人，並親與長者包

粽子，與臺東專校及康樂國小學生製作香包，參與活動人員約 250 人，現場包出

約 1000個粽子，200個香包，活動現場互動熱絡，所有人員混合編組，共有 4個

班，大家七手八腳，好不熱鬧，最後再與理事長豐航海赴獨居老人宅，將粽子、

香包及白米等物資轉送老人，2位獨居老人在收到粽子時，眼中流露出感謝，或許

這一小串粽子也能暫時填補這些老人家思念親人的心情。 

阿松參加活動感言「能協助大家一起包粽子，我感覺很有意義，原以為我已

經很老很慘了，沒想到還有三餐不繼，行動不便的獨居老人，沒有子女在身邊，

過節孤孤單單，看到住在倉庫，只有四片牆壁，78 歲的郭爺爺開心的笑著，一切

都值得了」。阿才真誠的告白「我印象深刻的是，聽說 75 歲的郭阿公，他的家是

間工寮，沒有門牌，他的太太也中風，兒子因為肢障乘坐輪椅，一家三口擠在五

坪大小工寮，廁所簡陋而穢物直通水溝，三餐還是燒木材煮飯菜的，很難想像，

這是如何住人的，生活那麼不便的郭阿公一家人，讓我更加慚愧」。 



檢察長張曉雯表示，安排受保護管束人、社會勞動人參與弱勢獨居老人關懷

工作，除了激發勞動人自省，不要自怨自艾外，更能從活動中學習檢討及回饋社

會心態，對社會整體助益頗大。 

   

端午節伊濘文健站社區關懷 大家一起動手包粽子 
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小學生送香包給阿嬤 小學生送香包給阿公 

  

阿嬤掛小朋友送的香包 阿嬤掛小朋友送的香包 2 

 

 


