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110 年 4 月 8日辦理生命教育講座 

臺東地檢署為啟發受緩起訴及受緩刑被告之生命智慧，於辦

理法治教育之時，將生命教育之理念融入其中，因應現代社會快速

變遷，人們往往面臨了來自家庭、事業、人際關係等各方面的壓力，

而可能產生憂鬱的情緒，更有可能產生自殺的想法，故透過自殺防

治的宣導，鼓勵受緩起訴及受緩刑被告以正向積極的態度面對人

生。 

本署之多元方案處遇人員透過社會新聞案例，使受緩起訴及

受緩刑被告們深刻的暸解生命的寶貴與尊重生命的重要性，倡導

生命無價、珍惜生命，如果在人生當中遇到挫折，不能因此放棄，

要勇於面對、克服困難，並確立人生目標，找到屬於自己的生命價

值，最後更宣導如果受緩起訴及受緩刑被告們在人生當中遇到困

難，陷入人生低潮時，想要一個傾聽的管道，可以利用各政府或民

間相關單位提供民眾撥打的自殺防治與心理諮詢專線，以尋求協

助。 


