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東檢 110 年 09 月 02 日辦理「生命教育講座」 
      

現今國內嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19）雖逐漸趨緩，但面

對疫情，仍不能輕易鬆懈，臺灣臺東地方檢察署因應現今疫情狀

況，於 110 年 9 月 2 日辦理社會勞動人勤前說明會之時，舉行「生

命教育講座」，透過這次疫情，讓社會勞動人們了解生命的意義，

學習如何在疫情下安身立命，懂得學會保持自己的身、心、靈健康。 

本署多元處遇方案人員陳偉仁藉由影片，讓社會勞動人們瞭

解臺灣疫情初期爆發開始至今疫情逐漸趨緩的各個階段，以及如

何適應各個階段的環境，雖然疫情逐漸「微解封」，但不能鬆懈，

應保持警覺，落實戴口罩、勤洗手及保持社交距離，保護自己與保

護他人，並安排適當的作息、調適心情，跳開負面思考，保持正向

的希望，積極的面對人生。 

最後更宣導疫情期間詐騙集團猖獗，詐騙手法也以「疫情」主

題發揮，如疫調詐騙個資、紓困金詐騙等，提醒社會勞動人們接收

到相關訊息時，應小心謹慎。



 


